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Ata da Assembleia-Geral do Centro Social da Freguesia de Cepos _/_//)

AOS vinte e cinco dias do més de margo do ano dois mil e vinte e trés, reuniu a Assembleia-Geral do
Centro Social da Freguesia de Cepos (CSFC), na sala de convivio deste, pelas catorze horas e trinta
:minutos, nos termos dos estatutos.

Estando em falta o Secretdrio da Mesa da Assembleia-Geral Arménio de Almeida, foi substituido pelo
sacio efetivo Antdnio Martins dos Santos.

A hora marcada, o Presidente da Mesa da Assembleia-Geral Antdnio dos Santos Almeida deu inicio
aos trabalhos agradecendo a presenca de todos realcando a presenca do Dr. Anténio Madeira sécio e
colaborador.

O Secretario Afonso da Silva Carreira procedeu a leitura da Ata da Assembleia anterior realizada em 3
de dezembro de 2022.

A Ata da Assembleia foi colocada a votagdo tendo sido aprovada por unanimidade.

De seguida o Presidente da Assembleia-geral deu inicio 3 ordem de trabalhos:

12 Apreciar e votar o Relatério e Contas da geréncia do ano de 2022;

O Presidente da Dire¢do, Anténio Manuel Nunes dos Santos Almeida, comegou por agradecer a
presenca de todos e em particular dos utentes.

Continuou agradecendo a Diretora Técnica Dra. Catarina Domingcs e colaboradores do Centro Social.
Expressou ainda um especial agradecimento ao socio Marcial Cajelot que cessa a sua participagdo
nos corpos sociais do Centro Social.

Arménio Neves, secretdrio da Diregdo, procedeu a apresentacdo das contas referentes ao exercicio
de 2022 (Doc.1), explicando as diferentes rubricas orcamentais do ponto de vista da receita e a
despesa e a diferenca do realizado face ao exercicio do ano anterior (2022) e os respetivos motivos.
As contas referentes ao exercicio de 2022 apuraram:

- Total de proveitos — 152.170,17€;

- Total de despesas — 131.263,96€;

- Resultados financeiros — 21.079,93¢€;

- Saldo contabilistico — 20.906,21€;

Daqui resulta que o valor dos resultados apurados (resultado liquido do periodo) é de 20.906,21€.
Foram ainda apresentados os célculos de custo por utente e por valéncia verificados no ano de 2022
e que simultaneamente constituem os valores méaximos a pagar pelos utentes para cada uma das
valéncias no ano de 2023:

- Centro de Dia —416,37€;

- Apoio Domicilidrio — 298,99¢€.
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Colocado a votagéo o relatério foi aprovado por unanimidade. P e
22 Apreciar e votar o Relatdrio de Atividades do ano de 2022; '
Foi distribuido aos presentes o Relatdrio das Atividades de 2022 (Doc. 2).
O Presidente da Direcdo Anténio Manuel Nunes dos Santos, expressou o seu agradecimento a todos
0s soécios, colaboradores e voluntérios que permitiram levar a cabo as atividades realizadas, dando
especial relevincia as contingéncias decorrentes da pandemia COVID 19, que obrigaram a inimeras
adaptag¢des na organizacdo interna, nas medidas de seguranca tendo como objetivo a maximizacio
dos utentes, cuidadores e colaboradores do Centro Social.
Apesar das contingéncias o Centro Social procurou desenvolver as atividades com as adaptacbes
necessarias, realgando a o esforgo de todos os colaboradores sécios e voluntarios.
Seguidamente deu a palavra a Dra. Catarina Domingos que apresentou a caracterizacdo demogréfica,
social e geografica dos utentes por valéncia, e descreveu as atividades mais significativas realizadas.
Com a interrupgdo do funcionamento da extens3o do Centro de Satide de Arganil, o CSFC continua a
desenvolver um conjunto de atividades tendentes a articular com as entidades do SNS para
assegurar a continuidade de cuidados de saide da populagdo de utentes e da populagdo em geral, na
marcacdo de consultas, exames, pedido de receitas médicas/credenciais e acompanhamento direto
no acesso aos cuidados de salde.
A Dra. Catarina Domingos realgou a estatistica demografica dos utentes do Centro e da freguesia de
Cepos Teixeira e limitrofes, verificando-se um aumento significativo do indice de envelhecimento da
populacdo o que coloca crescentes desafios a viabilidade do regular funcionamento do CSFC.
A Dra. Catarina Domingos, realgou que o centro social ndo utiliza a totalidade de vagas da valéncia de
Centro de Dia (29 utentes) tendo no ano de 2022 sido verificada uma utilizacio média de 15,5
utentes. Relativamente a valéncia de Apoio Domicilidrio em 2022 verificou-se a utilizacdo plena das
vagas contratadas (15 utentes).
Realcou ainda os servicos de transporte de utentes, farmacia domicilidria, apoio aos utentes no
acesso aos cuidados de sadde através do acompanhamento a consultas médicas, realizagio de meios
complementares de diagndstico e terapéutica (incluindo a vacinacio da gripe) e apoio em tarefas
administrativas desde as declaragdes do IRS e processos de seguranca social.
O Presidente da Dire¢do passou depois a descrever resumidamente as atividades realizadas durante
o ano de 2022,
Realcou a situacdo da pandemia COVID19 que obrigou a interromper as atividades de Centro de Dia,
as refeicbes tomadas no Centro Social e em resumo todas as atividades de grupo, face a necessidade
de garantir o isolamento de contato e o risco de contagio para utentes, cuidadores e colaboradores
do Centro Social e que apds maio foram retomadas progressivamente aproximando-se na

normalidade.
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Descreveu entre outros o programa de gindstica motivando os utentes para a sua utilizagdo sob pena
deste poder vir a cessar, o apoio na realizacio de anélises rapidas de glicémia e colesterol, apoio
administrativo e o programa de férias do Clube Xenon.

Devemos ainda relevar, por ser em nosso entender da mais elementar justica, a disponibilidade e
dedicacdo manifestada pelos funciondrios da instituicdo no periodo critico da pandemia, que
permitiram manter em pleno a atividade permitida nesse periodo & instituicio, fazendo com que
nada faltasse aos nossos utentes.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral realgou o relatério detalhado e completo que sdo
relevantes, que ndo devem ser dados por adquiridos e que deviam ser reconhecidos por socios e
utentes com a presenca e participagdo nas assembleias.

Agradeceu o trabalho da Diregdo, da Dra. Catarina Domingos, e dos colaboradores que permitem
desenvolver o trabalho evidenciado de forma pormenorizada no relatério de atividades que constitui
um documento interessante e bastante completo na caraterizagdo da populacdo servida e do apoio
prestado a populacdo em geral e aos Sdcios e Utentes em particular.

Realgou o apoio na drea dos cuidados de satide cada vez mais necessaria considerando os problemas
dos utentes.

Colocado a votagdo o Relatério de atividades e contas do ano de 2022, foi aprovado por
unanimidade.

32 Apreciar e votar o parecer do Conselho Fiscal sobre o Relatério e Contas de 2022;

O Presidente do Conselho Fiscal Dr. Anténio Madeira, procedeu a leitura do parecer emitido pelo
Conselho Fiscal sobre o Relatério de Contas da geréncia do ano de 2022, tendo sido distribuido aos
presentes o Parecer do Conselho Fiscal (Doc. 3), que se pronuncia no sentido da aprovacio des
contas apresentadas realgando o rigor e qualidade da gestdo seguida e agradece a colaboragdo da
Diregdo, Diregdo Técnica, colaboradores e sdcios.

O parecer emitido pelo Conselho Fiscal relativo as contas do exercicio de 2022 foi aprovado por
unanimidade.

42 Apreciar e votar a proposta de aplicagdo de resultados do ano de 2022;

Foi distribuida a assembleia a proposta de aplicagio do ano de 2022 (doc. 4), com o seguinte teor:

“A Diregdo do Centro Social da Freguesia de Cepos, vem pela presente propor que os resultados financeiros do
exercicio do ano fiscal de 2022, no valor de 20 906,21 € (VINTE MIL, NOVECENTOS E SEIS EUROS E VINTE E UM
CENTIMOS), sejam transferidos para a conta de resultados transitados, dando assim cumprimento & decisdo
tomada pela mesma em reunido ordindria realizada no dia vinte e cinco de marco do presente ano”.

Colocada a votacdo a proposta foi aprovada por unanimidade.

52 Elei¢do dos titulares dos érgdos sociais para o quadriénio 2023-2026;

A Direg3o apresentou a seguinte lista aos corpos sociais:

ASSEMLEIA GERAL
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Presidente

Anténio dos Santos Almeida

Secretario

Antdnio Martins dos Santos

Segundo Secretdrio

Arménio Almeida

DIRECAO

Presidente

Antonio Manuel Nunes dos Santos Almeida

Vice-Presidente

Antdnio Quaresma Pereira

Secretario

Armeénio Almeida SimBes das Neves

Tesoureiro

Catarina Alexandra Cerejeira Domingos

Vogal

Afonso da Silva Carreira

Suplentes

- Isabel Cristina Duarte Martins

- Dora Maria Gongalves Murta dos Santos Almeida

- Maria Helena Nunes Neves

- Maria de Lurdes Nunes Filipe

- Maria Helena de Almeida Ramos

- Maria Helena Nunes Neves

CONSELHO FISCAL

Presidente

Antdnio das Neves Madeira

Vogais

Abel de Jesus Santos

Etelvina Nunes dos Santos

Suplentes

- Maria Cecilia Nunes de Almeida

- Maria Alice Almeida Dias Pereira

- Helena dos Anjos Gongalves Santos
Procedeu-se a votagdo por voto secreto, estando presentes 13 scios no momento da votacdo, tendo

todos votado na lista apresentada.

62 Andlise e discussdo de quaisquer outros assuntos de interesse para a Institui¢do

O Presidente da Direcdo propdés um voto de agradecimento ao sécio Marcial Cajelot pela sua
participagdo nos orgdos sociais do Centro no periodo de janeiro de 2005 a margo de 2023.

O Presidente da Assembleia Geral propés um voto de louvor a Direcdo, Diretora Técnica Dra.
Catarina Domingos, Colaboradores, Sdcios e Voluntdrios que colaboraram nas atividades
desenvolvidas durante o ano de 2022.

O Presidente da Assembleia-Geral agradeceu a colaboracdo e participacdo dos sécios e utentes e a

todos os que colaboraram nos trabalhos da Assembleia-Geral e desejou uma Pascoa Feliz a todos.

N3o havendo mais assuntos a discutir, a Assembleia-Geral terminou as dezasseis horas e trinta

minutos apods o que se lavrou a presente ata, constituida por seis paginas que vai ser rubricada nas

cinco primeiras e assinada na ultima, pelos elementos constituintes da mesa, dela s3o parte

integrante os anexos referenciados como documentos 1, 2, 3 e 4.
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